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Eje Sandberg, ATON Teknikkonsult AB

Energieffektivt byggande:
• Varför?
• Vad är?
• Exempel 
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Varför  ställa krav på lågenergihus?

För miljöns skull…

…och driva utvecklingen framåt

Passivhus

BBR

Minienergihus

Effektivitet



3

På 70-talet: en omöjlighet – idag en självklarhet
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Vargbroskolan Storfors kommun

Invigd jan 2008. Summa energi inkl drift: 65 kWh/m2
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Lågenergihus: Passivhus, minienergihus, 
nollenergihus eller plusenergi?

Ex. NCC Koncepthus 2005



6

Vad är  Passivhus?

1. En byggnad med så låga värmeförluster 
att värmen kan transporteras med 
hygienluftflödet.

2.  Inbesparade kostnad för värmeradiatorer, 
mm kan används till extra isolering, ökad 
täthet och värmeåtervinning.

3. Ett paradigmskifte i husbyggandet!

4.  Kan kombineras med fjärrvärme, 
solvärme och/eller pelletsvärmecentral. 

Energieffektivitet

LCC

B

.

A

.

C
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Byggande av passivhus
Åhus: 7 st småhus
Upplands Väsby: 5 st småhus
Växjö: Höghus i träkonstruktion
Värnamo: Skola + 5-plans punkthus
Västerås: 150 småhus (LE) varav 5? PH
Beckomberga: 75 lgh
Svenska Bostäder: 2 projekt 
Syd-Västra Sverige: ???????
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Börje Göransson, Vd Finnvedsbostäder
- väljer passivhus för framtida byggande
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Erfarenheter kv Oxtorget
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Mätresultat kv Oxtorget

Oxtorget:         65 kWh/m2, inkl HEL
Applofjärilen: 144 kWh/m2, inkl HEL 
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Kv Frillesås, Eksta Bostads
Fjärrvärmda passivhus

V+VV: 39 kWh/m2.
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Lönsamt?

kv Oxtorget: 5-10% högre byggkostnad
(isolering, fönster, dörrar, vitvaror, värmeåtervinning, solvärme
Längre arbetstid: ca 45 h/lgh (20 kkr), Täthetsprovn: ca 2 kkr/lgh)

Glumslöv: Normal produktionsskostnadsnivå

Norra Älvstranden, Gtbg: +2,5%
(Betalar sig redan första året)
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Att ställa krav!
Pilotprojekt Herrgårdsängen

Del i Västerås Stads program för lågenergibyggnader.

149 småhus i etapp 1. Markanvisningar ”minienergihus-krav”. 
Bonus om PH. Avsikt: tillämpa minimikrav för alla markanvisningar.

Tomterna nu ute på försäljning. Intresseanmälningarna är redan fler
än antal tillgängliga tomter i den första etappen. 
Gratis konsultrådgivning 2 – 4 h/byggnad. FAQ-råd via hemsida.
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Energikrav Djurgården - lokala krav

Effektkrav =   < 15 W/m2

Energikrav = <  80 kWh/m2 viktad energi.

Eviktad= Ebiobr x 1,0 + Efjv x 0,8 + Eel x 2,5 + Ekyla x 0,4 < 80 kWh/m2

Viktningsfaktorerna beaktar primärenergi, förnybarhet och prisrelationer.
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Köpt fjärrvärme. LE jfr FVP

Fjärrvärme i baslasten ersätts med elenergi
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R ad hu s  L E  (56 )

R ad hu s  F V P

F V P -e l 

S u m m a  e n e rg i .  L E 1 06  kW h /m 2 B T A , F V P  94  kW h /m 2 B T A

Summa viktad energi, el x 2
LE: 106 (kWh/m2 BTA) 
FVP: 140 (kWh/m2 BTA)
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Beräkningsstöd finns på www.energihuskalkyl.se
Beräkningsmetodiken finns beskriven i FEBYs
kriterie- och metoddokument.
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Ändra/skapa indata
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Resultat beroende på systemval
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Verktygsstöd

Beräkning, kunskapsstöd, kontroll- och mätplan, verifiering, 
energideklarering

Öppen Demo

Västerås Område 1 (8 år)
Område 2
Område 3
Etc

Linköping

Byggare duktig

Etc
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Hur visa? (Verifiering)
Projekteringsfas Byggfas Driftfas

Byggstarts-
besked

Kvalitetsdokument
• E-kalkyler
• Ljudberäkning
• Utbildningsintyg
• Fuktskyddsbeskrivning
• Solskyddsberäkning

Kontroll
Tryckprovs-
mätning

Mätning och
Avläsning för:

- Effekt -Energi

Reviderad
Effekt- och
energikalkyl

Uppfylls BBR?

Energideklaration

BoverketPH-certifikat
/ LE-intyg

Certifiering baserad på:
A. Projekteringsdata + tryckprovning
B. Verifierande mätning av förlustfaktor

Ref: FEBY: metodrapport – beräkning och verifiering


